Body Attack

SPORTS NUTRITION

WHEY

ISOLATE
CROSS FLOW
MICROFILTRATION
OUR CFM*-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

g W Advancedathletes:
300 m
L O

U g
50 g of powder (5 scoops) ?ﬁ 10, o
into 250 ml of water. W

ravour COOKIES 'N° CREAM

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit Siiungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrinkes.

Geschmack: Cookies 'n’ Cream.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: i3-Isolat

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Cookies 'n’ Cream.
We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein isolate

(95%) (CFMY), Aroma, Karamell
(Glukosesirup, Maltodextrin,
Zucker), Emulgator (Lecithine
(Soja)), StiRungsmittel [Acesulfam
K, Natriumcyclamat, Saccharin),
Sauerungsmittel  [Milchsaure),
Trennmittel (Siliciumdioxid), Sau-
reregulator (Calciumlactat), Lakta-
se, Farbstoff (Carotin).

Das eingesetzte Molkeneiweifiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

®

(95%) (CFMY), Flavouring, Cara-
mel [Glucose syrup, Maltodext-
rin, Sugar), Emulsifier (Lecithin
(Soy), Sweeteners [Acesulfame
K, Sodium cyclamate, Saccharin),
Acidifier Lactic acid], Separating
agent (Silicon dioxide), Acidity re-
gulator (Calcium lactate), Lactase,
Colouring Carotene).

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

ASPARTAME
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Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Cookies 'n’ Cream.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine de
lactosérum (35%) (CFMY), arome,
mélange de caramel (sirop de glu-
cose, maltodextrine, sucre), émul-
sifiant (Iécithine de soja), édulco-
rants (acésulfame K, cyclamate
de sodium, saccharine), acidifiant
(acide lactique), anti-agglomérant
oxyde de silicium], correcteur
d'acidité (lactate de calcium), lac-
tase, colorant [caraténe).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

GLUTEN

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una hebida proteica.

Sabor: Cookies 'n’ Cream.
Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche (35%) [CFM?),
aroma, mezcla de caramelo (ja-
rabe de glucosa, maltodextrina,
azlcar), emulsionante (lecitina
de soja), edulcorantes (acesul-
famato K, ciclomato de sodio,
sacarina), acidulante [4cido l4cti-
co), antiaglomerante (dioxido de
silicio), regulador de acidez (lac-
tato calcico), lactasa, colorante
(carotena).

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicidn a la luz.

LACTOSE-
REDUCED®

Body

Attack

SPORTS NUTRITION

EXTREM

43.7 g

9800 mg

per 50 g in 250 ml water

FLAVOUR

COOKIES
N CREAM
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Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-
tion of premium protein isolates./

Une technologie moderne pour la
production d'isolats de protéines a
grande valeur nutritive./

Una tecnologia moderna per la produ-
zione di isolati proteici di alta qualita.

Das Aminosdurenprofil bezieht sich auf
die enthaltenen Proteine im Produkt./
The amino acid profile refers to the pro-
teins contained in the product,/

Le profil des acides aminés se rapporte aux
protéines contenues dans le produit

El perfil de los aminoécidos se refiere a las
proteinas contenidas en el producto.

30 g de poudre dans 300 ml de lait écrémé (1,5% de matiére grasse]/
30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).

* BCAA=[verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valn])/
BCAA (branched chain amino acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine]]/
BCAA [acides aminés ramifiés (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine])/
BCAA [aminoécidos ramificados (isoleucina L, leucina L, valina L]).

 laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
lactose reduced (applies to 1 g lactose/100 ml ready-to-gat drink]/
réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor calérico 1614kJ 1077 kJ 807kJ
380 keal 255 keal 190kcal

Fett Fat Graisse HEREN 08g 48¢g 04g

B IR G EEEEER we
Kohlenhydrate  Carbohydrates  Glucides Carbohidratos 990 16g 27
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre -deloscualesazicar  11g 147g 050
Eiweifl Protein Protéines Proteina 873 ¢ 36409 437g
Salz Salt Sel Sal 0,62 g 0,54 g 0,31g
Laktose Lactose Lactose Lactosa 09g 147g 050
BCAA" BCAA' BCAA' BCAA' 196 g 794 989
Aminosauren-  Amino acid Profil desacides  Perfil de los profper/par/por 100 g

profil: profile: aminés: aminodcidos: Eiwei/protein/protéine/proteine
L-Alanin L-Alaning L-Alaning Alanina L 467 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 213g
L-Asparaginsaure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique  Acido aspartico L 1L04g 230 Pulverin 300 i fettarmer Mich [1,5% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 246 g 30gpowderin 300 mllow fat milk [L.5% fat)/
L-Glutaminsdure L-Glutamic acid  L-Acides glutamiques Acido glutdmico L 1724 g
Glycin Glycine Glycine Glicina 170 g
L-Histidin L-Histidine L-Histidine Histidina L 180g g g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina [* 8,559 50 powderin 250 mlwater/
L-Leucin® L-Leucine* L-Leucine* Leucina L* 1041g  50gdepoudre dans 250 ml d'eau/
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 9,84 S0gdepolvoenesOmideagua.
L-Methionin [-Methionine [-Méthionine Metionina L 221 g
L-Phenylalanin  L-Phenylalanine  L-Phénylalaning Fenilalanina L 293 g
L-Prolin L-Proline L-Proline Prolina L 58449
L-Serin |-Serine [-Sérine Serina L 4359
L-Threonin L-Threonine L-Thréonine Treanina L 6824
L-Tryptophan  L-Tryptophan L-Tryptophane Triptdfano L 188 g
L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine Tirosina L 285 g
L-Valin® L-Valine* L-Valine® Valina L' 548 g

CFM i

LACTOSE-
REDUCED®

GLUTEN
FREE

Body Attack

SPORTS NUTRITION

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch:/
Exclusively manufactured for and distributed hy:

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
Schnackenburgallee 217-223

22525 Hamburg

www.hody-attack.com

PZN: 16886595

Inhalt:

Content:
Contenu:
Contenid
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baja enlactosa [se aplica a 1 g delactosa/L00 ml de bebidalista para comer).
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Body Attack

SPORTS NUTRITION

WHEY

ISOLATE
CROSS FLOW
MICROFILTRATION
OUR CFM*-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

e @
300 m
i 0o

Advanced athletes:

U g
50 g of powder (5 scoops) ?ﬁ 10, o
into 250 ml of water. W

riavoiR BANANA

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit SiiBungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrénkes.

Geschmack: Banane.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: i3-Isolat

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Banana.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein iso-

(97,6 %) (CFMY), Aroma, Emulga-
tor (Lecithine (Soja), Mano- und
Diglyceride von Speisefettsauren),
Sufungsmittel (Acesulfam K, Na-
triumcyclamat, Saccharin, Sucra-
lose), Trennmittel (Siliciumdioxid),
Speisesalz, Laktase, Farbstoff
(Carotin).

Das eingesetzte Molkeneiweifiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

®

late ((97.6%) (CFM?), Flavouring,
Emulsifier (Lecithin (Soy), Mono-
and diglycerides of fatty acids),
Sweetener [Acesulfame K, Sodium
cyclamate, Saccharin), Separating
agent (Silicon dioxide), Table salt,
Lactase, Colouring (Carotene).

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

ASPARTAME
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Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Banane.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine de
lactosérum (97,6%) (CFMY), ard-
me, émulsifiant (Iécithine [soja),
mono- et diglycérides d'acides
gras), édulcorant (acésulfame K,
cyclamate de sodium, sacchari-
ne), anti-agglomérant (oxyde de
silicium), sel de table, lactase,
colorant (caroténe).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

GLUTEN

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una bebida proteica.

Sahor: Platano.

Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche (97,6%) CFM?),
aroma, emulsionante [lecitina
(soja), mono y diglicéridos de
acidos graso), edulcorante [ace-
sulfamato K, ciclomato de sodio,
sacarina), antiaglomerante (dioxi-
do de silicio), sal de mesa, lactasa,
colorante [caroteno).

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicion a la luz.

LACTOSE-
REDUCED®

Body

Attack

SPORTS NUTRITION

EXTREM

44.7 g

9900 mg

per 50 g in 250 ml water

FLAVOUR

BANANA

D GB
Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

pro/per/

E pro Portion’
Datos nutricionales: par/por/ ’

per servi

0r porcion’

pro Portion”
ner serving?
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00g ;par portion® 5par portion®

por porcidn’

ICFM =

Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-
tion of premium protein isolates./

Une technologie moderne pour la
production d'isolats de protéines a
grande valeur nutritive./

Una tecnologia moderna per la produ-
zione di isolati proteici di alta qualita.

Das Aminosdurenprofil bezieht sich auf
die enthaltenen Proteine im Produkt./
The amino acid profile refers to the pro-
teins contained in the product,/

Le profil des acides aminés se rapporte aux
protéines contenues dans le produit

El perfil de los aminoécidos se refiere a las
proteinas contenidas en el producto.

30 g de poudre dans 300 ml de lait écrémé (1,5% de matiére grasse]/
30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).

* BCAA=[verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valn])/
BCAA (branched chain amino acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine]]/
BCAA [acides aminés ramifiés (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine])/
BCAA [aminoécidos ramificados (isoleucina L, leucina L, valina L]).

 laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
lactose reduced (applies to 1 g lactose/100 ml ready-to-gat drink]/
réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor calérico 1607 kJ 1075 kJ 804kJ
378 keal 254 keal 189 kcal

Fett Fat Graisse HEREN lg 48¢g 059

B R G EEEEER o
Kohlenhydrate  Carbohydrates  Glucides Carbohidratos 3g 15309 150
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre -deloscualesazicar  11g 147g 050
Eiweifl Protein Protéines Proteina 894 g 3g 44,7g
Salz Salt Sel Sal 0,81 ¢ 0,59 g 040g
Laktose Lactose Lactose Lactosa lg 147g 050
BCAA" BCAA' BCAA' BCAA' 1984g 8g 99g
Aminosauren-  Amino acid Profil desacides  Perfil de los profper/par/por 100 g

profil: profile: aminés: aminodcidos: Eiwei/protein/protéine/proteine
L-Alanin L-Alaning L-Alaning Alanina L 467 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 214g
L-Asparaginsaure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique  Acido aspartico L 10849 230gPulverin300 ml fettarmer Milch (1,5% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 253 g 30gpowderin 300 mllow fat milk [L.5% fat)/
L-Glutaminsdure L-Glutamic acid  L-Acides glutamiques Acido glutdmico L 1711g
Glycin Glycine Glycine Glicina 176 g
L-Histidin L-Histidine L-Histidine Histidina L 1539 g g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina [* 6,519 50 powderin 250 miwater/
L-Leucin® L-Leucine* L-Leucine* Leucina L* 10,30 g 50gde poudre dans 250 ml d'sau/
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 990  S0gdepolvoenesOmideagua.
L-Methionin [-Methionine [-Méthionine Metionina L 215¢g
L-Phenylalanin  L-Phenylalanine  L-Phénylalaning Fenilalanina L 299 g
L-Prolin L-Proline L-Proline Prolina L 617g
L-Serin |-Serine [-Sérine Serina L 434 g
L-Threonin L-Threonine L-Thréonine Treanina L 6,85 g
L-Tryptophan  L-Tryptophan L-Tryptophane Triptdfano L 189 g
L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine Tirosina L 286 g
L-Valin® L-Valine* L-Valine® Valina L' 5,36 g

CFM i

@
&

LACTOSE-
REDUCED®

GLUTEN
FREE

Body Attack

SPORTS NUTRITION

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch:/
Exclusively manufactured for and distributed hy:

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
Schnackenburgallee 217-223

22525 Hamburg

www.hody-attack.com

PZN: 16886572
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Body Attack

SPORTS NUTRITION

c," M lSﬂlATE

MICRUFILTRATIUN
OUR CFM™-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN  CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREME

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

into 250 ml of water.

W_ Advancedathletes:  —— @ qg—
50 g of powder (5 scoops) ' w—
l 2] -

Body Attack

SPORTS NUTRITION

D GB
Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

projper/  proPortion’ proPortion’

E
Datos nutricionales: par/por/ er seni

[ I
00g [parportion®  [par portion®
[por porcion® [por porcin’

ner serving?

ICFM =

Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-

riavour BUTTER BISCUIT Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor caldrico 1619kJ 1079 kJ 810kJ tion of premium protein isolates./
381 keal 255 keal 191kcal  Une technologie moderne pour la
Verzehrempfehlung: Recommended dosage: Dosage recommandé: Recomendacin de consumo: Fett Fat Graisse brasas 1g 484g 059 production dsolats de protéines &
Anfinger: 30 g Pulver (3 Messlof- Beginners: Stir 30 g powder (3 Débutants: Délayer 30 g de poud- Principiantes: Mezclar 30 g de davan | gesattigte - thereufsaturated duntamdes gras - delas cuales dcidos g 34 02 ﬂran?eva\leumutngve./ Ja orodu-
fel}in 300 mfettarme Milch [1,5%). scoops] into 300 mi of low-fat re {3 mesurettes] dans 300 mi de polvo (3 cuchara dosificadora) Fettsauren ty acids 0rasos saturados s s <9 z|2?19[ijc|[|]§u?agt|\apr%ﬂteﬁ:r|ﬂt?l g\etra gupalli)téu
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5 milk [1.5%). lait écrémé (1,5%). en 300 ml de leche desnatada Kohlenhydrate Earhnhydrates G\umdes Carbohidratos 344 1544 L7g )
Messloffel) in 250 ml Wasser. Advanced athletes: 50 g powder Les avancés: délayer 50 g de (1,5%). Para avanzados: mezclar - davon Zucker - thereof sugar - dont sucre -deloscualesazicar  11g 147q 06g Das Aminosaurenprofil bezieht sich auf
Einnahme: An Trainingstagen etwa (5 scoops] in 250 ml of water. poudre (5 mesurettes) dans 250 50 g de polvo (5 cuchara dosifica- EiweiR Protein Protéines Proteina 89,3 g 3g 44,7g die enthaltenen Proteine im Produkt./
30 Minuten vor oder nach einer Directions: On training days, mld'eau. dora] en 250 ml de agua. Salz Salt Sel Sal 097g  06lig 0.49q The amino acid profile refers to the pro-
intensiven Belastung verzehren, drink about 30 minutes before Utilisation: Les jours d'entra- Consumo: Consumir los dias de Laktose Lactose Lactose Lactosa g 1,7 g 0,5g teins contained in the product,/
An trainingsfreien Tagen morgens Or after an intensive workout. On inement, le boire @ peu prés 30 entrenamiento entre 30 minutos BCAN BCAN BOAAY BOAAY 01g ,B g lﬂl,lg Le profi des acides amings se rapporte aux

oder abends verzehren.

non-training days, drink in the
morning or evening.

minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin

antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana

EXTREME

Aminosauren-

profil:

Amino acid
profile:

Profil des acides
aminés:

Perfil de Jos profper/par/por 100 g
aminocidos: Eiweif/protein/protéine/proteine

protéines contenues dans le produit
El perfil de los aminodcidos se refiere alas
proteinas contenidas en el producto.

ou'le soir. 0 la tarde. L-Alanin L-Alanine L-Alaning Alanina L 4,68 g
Proteinmischung als Prote- Protein blend as a protein con- Mélange de protéines sous for- Mezcla de proteina como con- L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 212g
inkonzentrat mit Zuckern und centrate with sugars and swee- me de concentré de protéines centrado de proteinas con azi- L-Asparaginsdure L-Asparticacid  Acide L-aspartique  Acido aspértico L 11,049 230 Pulver in 300 ml fettarmer Milch (1,5% Fett)/
SiiBungsmitteln zur Herstellung teners for the preparation of a pour la p’r.ép’aratiun d'une bois- cares y des edulcorantes para L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 2459 30gpowderin 300 mllow fat milk (15% fat)/
eines Proteingetrankes. pruteln.dnnk. o son protéinée avec des sucres la preparacion de una bebida [-Glutaminsaure L-Glutamicacid L-Acides glutamiques Acido glutamico L 1726 g 30 g de poudre dans 300 ml delait écrémé (1,5% de matiére grasse)/
Geschmack: Butterkeks. Flavouring: Butter Biscuit. et des édulcorants. proteica. Glyoin Blycine Blycine Clicina 1699 30 de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).
Wirempfehleneineabwechslungs- We recommend a varied, halanced Saveur: Petit-beurre. Sahor: Galleta de mantequilla. CHistidin LHistidine Histidine Histidina L 1161
reiche, ausgewogene Erndhrung diet and a healthy lifestyle. Nous recommandons une ali- Recomendamos una alimentacion — s s e 01§ *50 g Pulverin 250 mi Wasser/
und eine gesunde Lebensweise. mentation varige, équilibrée et un  variada, equilibrada y un estilo de I.-Isule.unln L-Isule.ucme l'|5"|9]‘°'"° '5°|9}‘°'"3L 6,559 50 powderin 250 mlwater/

mode de vie sain. vida saludable. L-Leucin” L-Leucine" L-Leucine' Leucina L* 10429 50qdepoudre dans 250 ml d'eau/
Zutaten:  MolkeneiweiR-Isolat Ingredients: Whey protein isolate Ingrédients: Isolat de protéine Ingredientes: Aislado de proteina Llysin_ Llysine Llysine Lisina L 984g  S0gdepahoenz5Dmideagua
[97'3. u/'?] [BFMI].‘ Aroma, Emu\ggtur [37'3%] [E.FMI]' Flavouring, Emul- deh Iactns'eruml (87,3%) ,[[?FMI]‘ de suero de Ieche (37,3%) [DF,MI]‘ L—rl‘:1Leth|[|m‘|n - L—yfthlulnlmev L—yf’th\qnlmev MEY!DHIH?L 22 * BCAA=(verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin])/
(Lecithine (Soja), Stfungsmittel sifier (Lecithin (Soy), Sweeteners ardme, émulsifiant  [lécithine aroma, emulsionante {lecitina L-Pheny L-Pheny L-Phény Fenilalanina L 2939 pom (branched chain amino acds (-Isoleucine, L-Leucine, 1-Vaing])
[Acesulfam K, Natriumcyclamat, (Acesulfame K, Sodium cycla- (soja), édulcorants [(acésulfame (soja), edulcorantes ([acesul- L-Prolin L-Proline L-Proline Prolina L 5839 BCAA[acidesamings ramifiés [L-Isoleucine, [-Lecine, L—Va'Hne]/
Saccharin), Karamellzubereitung mate, Saccharin), Caramel blend K, cyclamate de sodium, saccha- famato K, ciclomato de sodio, L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 4,36 g  BCAA[aminodcidos ramificados (isoleucina L, leucina L, valina L]a‘
(Glukosesirup, Maltodextrin, (Glucose syrup, Maltodextrin, Su- rine], mélange de caramel (sirop sacarina), mezcla de caramelo [-Threanin [-Threanine [-Thréonine Treonina L 88Lg
Zucker), Speisesalz, Trennmittel gar], Table salt, Separating agent de glucose, maltodextrine, sucre), (sirope de glucosa, maltodextrina, , E , it :  laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
(Siliciumdioxid), Laktase. (Silicon dioxide), Lactase. sel, acidifiant [acide lactique), azticar), sal, antiaglomerante (di6- Hryrgg?ﬁ han Hryrsgljﬁ: an Hrvrs:ﬁ: ane H;gts?[f]aanf L ;ggg lactose reduced (applies to 1 g lactose/L00 ml ready-to-eat drink])/
Das eingesetzte Molkeneiweifiso- anti-agglomérant [oxyde de sili-  xido de silicio), lactasa. va i LVY fin® lVyI' T Valna [ 09 0 récuiten actose [sappligue L g de lactose/100 ml de boisson préte & consommer)/
at stammt aus Irland. cium), lactase. ~valin ~Valine ~Valine alina 5499 bajaenlactosa se aplicaa 1 g de lactosa/100 mi de bebida lsta para comer].

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicion a la luz.

44.7 g 10100 mg

per 50 g in 250 ml water
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Body Attack

SPORTS NUTRITION

CFM i

MICRUFILTRATIUN
OUR CFM™-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

kS

Advanced athletes:

9 g
50 g of powder (5 scoops) 10,
m o D

into 250 ml of water.

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit SiiBungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrénkes.

Geschmack: Aprikose-Joghurt.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten:  Molkeneiweifs-Isolat
(96,2 %) (CFMY), Aroma, Emulga-
tor (Lecithine (Soja), Mano- und
Diglyceride von Speisefettsauren),
Sufungsmittel (Acesulfam K, Na-
triumeyclamat, Saccharin), Trenn-
mittel (Siliciumdioxid), Speisesalz,
Sauerungsmittel (Citronensaure),
Laktase, Farbstoff (Carotin).

Das eingesetzte Molkeneiweifiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Apricot-Yoghurt.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein iso-
late (96.2%) [CFMY, Flavouring,
Emulsifier (Lecithin (Soy), Mono-
and diglycerides of fatty acids),
Sweetener [Acesulfame K, Sodium
cyclamate, Saccharin), Separating
agent (Silicon dioxide), Table salt,
Acidifier (Citric acid), Lactase, Co-
louring [Carotene).

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.
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Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Abricot-Yaourt.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine de
lactosérum (96,2%] (CFM?), ard-
me, émulsifiant (Iécithine (soja),
mono- et diglycérides d'acides
gras), édulcorant (acésulfame K,
cyclamate de sodium, sacchari-
ne), anti-agglomérant (oxyde de
silicium), sel de table, acidifiant
(acide citrique), lactase, colorant
[caroténe).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una hebida proteica.

Sahor: Albaricoque-Yogur.
Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de pro-
teina de suero de leche (36,2%)
(CFM?Y), aroma, emulsionante (le-
citina (soja), mono y diglicéridos
de 4cidos graso), edulcorante
(acesulfamato K, ciclomato de
sodio, sacarina), antiaglomerante
(dioxido de silicio), sal de mesa,
regulador de acidez (4cido citrica),
lactasa, colorante (caroteno).

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicion a la luz.

Body Attack

SPORTS NUTRITION

EXTREM

44.2 g 9900 mg

per 50 g in 250 ml water

D GB
Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

projper/  proPortion’ proPortion’

E
Datos nutricionales: par/por/ er seni

ner serving?

[ I
00g [parportion®  [par portion®
[por porcion® [por porcin’

ICFM =

Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor caldrico 1621kJ 1079 kJ 811kJ tion of premium protein isolates./
381 keal 255 keal 191keal  Une technologie modeme pour la

Fett Fat braisse brasas 12g 499 0,69 Sgggggtg‘leudr lﬂsuutl[ai}isved/e protéines &

davun eséttigte - thereuf saturated - duntamdes ras - delas cuales dcidos . !

sl ot ™ yosounles© 080 39 00 oo nedomsge s
Knhlenhydrate Earhnhydrates G\umdes Carbohidratos 41g 1569 29 n fualte.
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre -deloscualesazicar  11g 147g 050 Das Aminosaurenorofil bezieht sich auf
Eiweif Protein Protéines Proteina 884 g 36,7 g 44,29 dieenthlalten:n Prputeine iél Pmd‘ukt./ !
Salz Salt Sel Sal 0,869 06lg 043g The amino acid profile refers to the pro-
Laktose Lactose Lactose Lactosa 1g 147q 059 teins contained in the product./

BCAAY BCAA' BCAA' BCAA' 1938 g 8g 99g Le profil des acides aminés se rapporte aux
m— m— - protéines contenues dans le produit,/
Aminoséuren-  Amino acid Profil desacides  Perfil deos projperfparfpor 100 g El perfil de los aminodcidos se refiere alas

profil: profile: amings: aminocidos: Eiweif/protein/protéine/proteine proteinas contenidas en el producto.
L-Alanin L-Alanine L-Alaning Alanina L 4,68 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 213g
L-Asparaginsaure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique  Acido aspartico L 11,039 230 Pulverin 300 i fettarmer Mich [15% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 248 g 30gpowderin300 ml low fat milk (L5% fat)/ )
L-Glutaminséure L-Glutamic acid _L-Acides glutamiques Acidoglutémicol 1724 g 300 depoudre dans 300 mide it éoréms 1,5% de matiére grasse)
Glyoin Blycine Blycine Clicina L0y 30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).
L-Histidin. L-Histidim.e L—Histidin? Histidinfl L 180g g g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina [* 6,559 50 powderin 250 mlwater/
L-Leucin* L-Leucine" L-Leucine" Leucina L* 1041g  50gdepoudre dans 250 ml d'eau/
L-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 9837  o0gdepolvoenesOmideagua.
L-Methionin  [-Methionine  L-Méthionine Metionina L 2210 ooy L , -
L—Phenyla\anin L—Phepylalanine L—Phépylalanine Fenillalaninat 293¢ BB&\A{AEgg[r}znwhglgtnlg:]g:nﬁmnau;ggr[&lz-nl[stﬂllesgé?#gIIEteheclllgéntv\;?llrl]l;]]l/
L-Prolin L-Proling L-Profine Prolina L 9850 BOAA[acides aminés ramifiés (L-Isoleucing, 1-Leucing, L-Valine])
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 4,359  BCAA[aminoécidos ramificados fisoleucina L, leucina L, valina L]).
L-Threonin L-Threonine L-Thréonine Treonina L 6,82 g S i <L g akose/100 mlverzehfertiges ety
Trvntooh LTrvntooh Cryntooh Trintfano L aktosearm (gitt fir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getranl
L—Tryrgs(i]ﬁ an L—Tr¥ss?r? Ban L*Trvrsslijr?e ane T?:Esli)naanf égg g lactose reduced (applies to 1 g lactose/100 ml ready-to-gat drink]/

10 “ 10 - 10 - e 090 vielitenlactose [sappligue 1  de lactose/100 mi de boisson préte & consommer)/
L-Valin L-Valine L-Valine Valinal 5489 bajaenlactosa se aplicaa 1 g delactosa/100 mi de bebida lsta para comer].
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SPORTS NUTRITION

CFM i

MICRUFILTRATIUN
OUR CFM™-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN  CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

k5

Advanced athletes:

9 g
50 g of powder (5 scoops) 10,
m o D

into 250 ml of water.

riavoir STRAWBERRY

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit Siiungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrinkes.

Geschmack: Erdbeere.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten:  Molkeneiweifs-Isolat
(96,5%) (CFMY), Aroma, Emulga-
tor (Lecithine (Soja), Mano- und
Diglyceride von Speisefettsauren),
farbendes Lebensmittel (Rote Bete
Pulver), SiBungsmittel (Acesulfam
K, Natriumcyclamat, Saccharin,
Sucralose], Trennmittel (Silicium-
dioxid), S&uerungsmittel (Citro-
nensaure, Milchsaure], Speisesalz,
Saureregulator  (Calciumlactat),
Laktase.

Das eingesetzte Molkeneiweifiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schiitzen.

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Strawberry.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: ~ Whey
inisolate  [96.5%) (CFMY,
Flavouring Emulsifier  (Lecithin
(Soy, Mono- and diglyceri-
des of fatty acids], Colouring
food stuff (Beetroot powder],
Sweetener(Acesulfame K, Sodium
cyclamate, Saccharin), Separating
agent (Silicon dioxide), Acidifier
(Citric acid, Lactic acid), Table salt,
Acidity regulator (Calcium lacta-
te, Lactase.

prote-

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

ASPARTAME
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Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Freise.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine
de lactosérum [96,5%) (CFMY),
arbme, émulsifiant  (lécithine
de soja, mono- et diglycérides
d'acides gras), colorant alimen-
taire (poudre de betterave rouge),
édulcorants [acésulfame K, cyc-
lamate de sodium, saccharine],
anti-agglomérant (oxyde de sili-
cium), acidifiant (acide citrique,
acide lactique), sel de table,
correcteur dacidité (lactate de
calcium, lactase.

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

GLUTEN
FREE

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una bebida proteica.

Sahor: Fresao.

Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche [96,5%] (CFMY],
aroma, emulsionante (lecitina de
soja, mono y diglicéridos de é&ci-
dos graso), alimentario colorante
(polvo de remolacha), edulcoran-
tes (acesulfamato K, ciclomato de
sodio, sacarina), antiaglomerante
(dioxido de silicio), regulador de
acidez (4cido citrico, dcido lacti-
co), sal de mesa, regulador de
acidez (lactato calcico), lactasa.

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
hote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicidn a la luz.

LACTOSE-
REDUCED®

Attack

SPORTS NUTRITION

Body
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Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
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E pro/per/
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00g [parportion®  [par portion®
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Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-
tion of premium protein isolates./

Une technologie moderne pour la
production d'isolats de protéines a
grande valeur nutritive./

Una tecnologia moderna per la produ-
zione di isolati proteici di alta qualita.

Das Aminosdurenprofil bezieht sich auf
die enthaltenen Proteine im Produkt./
The amino acid profile refers to the pro-
teins contained in the product,/

Le profil des acides aminés se rapporte aux
protéines contenues dans le produit

El perfil de los aminoécidos se refiere a las
proteinas contenidas en el producto.

30 g de poudre dans 300 ml de lait écrémé (1,5% de matiére grasse]/
30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).

* BCAA=[verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valn])/
BCAA (branched chain amino acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine]]/
BCAA [acides aminés ramifiés (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine])/
BCAA [aminoécidos ramificados (isoleucina L, leucina L, valina L]).

 laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
lactose reduced (applies to 1 g lactose/100 ml ready-to-gat drink]/
réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor calérico 1618kJ 1078 kJ 809kJ
381 keal 255 keal 191 keal

Fett Fat Graisse HEREN 11g 48¢g 0,59

dav?gaguer%aﬂttlgte theregf sdaturated duntamdes gras gsalsgsngaatlﬁfa%%lgus 1lg 34 02g
Kohlenhydrate  Carbohydrates G\umdes Carbohidratos 0549 1569 199
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - delos cuales azicar 39 g 149¢g 08g
Eiweifl Protein Protéines Proteina 150 368 g 443g
Salz Salt Sel Sal 88,6 g 0,57 g 0,369
Laktose Lactose Lactose Lactosa lg 147g 0,5g
BCAA" BCAA' BCAA' BCAA' 1994 8g 10g
Aminoséuren-  Amino acid Profil desacides  Perfil delos profper/par/por 100 g

profil: profile: aminés: aminodcidos: Eiwei/protein/protéine/proteine
L-Alanin L-Alanine L-Alaning Alanina L 4,68 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 213g
L-Asparaginséure L-Asparticacid  Acide L-aspartique Acidoasparticol 11,03 g 39  Pulverin 300 ml fettarmer Mich [1,5% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 246 g 30gpowderin 300 mllow fat milk [L.5% fat)/
L-Glutaminsdure L-Glutamic acid  L-Acides glutamiques Acido glutdmico L 1725 g
Glycin Glycine Glycine Glicina 170 g
L-Histidin. L-Histidim.e L—Histidin? Histidinfl L 180g g g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina L* 8,559 50 powderin 250 mlwater/
L-Leucin* L-Leucine" L-Leucine" Leucina L* 1041g  50gdepoudre dans 250 ml d'eau/
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 9837  o0gdepolvoenesOmideagua.
L-Methionin L-Methionine L-Méthionine Metionina L 221 g
L-Phenylalanin  L-Phenylalanine  L-Phénylalani Fenilalanina L 293 g
L-Prolin L-Proline L-Proline Prolina L 5854
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 435g
L-Threonin L-Threonine L-Thréonine Treonina L 682
L-Tryptophan  L-Tryptophan L-Tryptophane Triptdfano L 188 g
L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine Tirosina L 285 g
L-Valin® L-Valine® 1-Valine® Valina L' 548 g

44,3 g 10000 mg

per 50 g in 250 ml water

ﬂFMFs’.'z'ﬂn
LACTOSE-
REDUCED?
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FREE
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Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch:/
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Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
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22525 Hamburg
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Body Attack

SPORTS NUTRITION

CFM i

MICRUFILTRATIUN
OUR CFM*-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

g W Advancedathletes: U g
a0 R 50 of powder 5 scoops) 10, o
iy W into 250 ml of water. W

riavour VANILLA

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit Siiungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrinkes.

Geschmack: Vanille.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: R-Isolat

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Vanilla.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein iso-

(97,3 %) (CFM?), Aroma, Emulga-
tor (Lecithine (Soja), Mano- und
Diglyceride von Speisefettsauren),
Sufungsmittel (Acesulfam K, Na-
triumcyclamat, Saccharin, Sucra-
lose), Trennmittel (Siliciumdioxid),
Speisesalz, Laktase, Farbstoff
(Carotin).

Das eingesetzte Molkeneiweifiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Gffnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

late (97.3%) (CFMY), Flavouring,
Emulsifier (Lecithin (Soy), Mono-
and diglycerides of fatty acids),
Sweetener [Acesulfame K, Sodium
cyclamate, Saccharin, Sucralose),
Separating agent (Silicon dioxi-
de), Table salt, Lactase, Colouring
(Carotene).

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

ASPARTAME

BA_ExtremelsoWhey_1kg_424x162_8Flavours_OCT20.indd 5

Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Vanille.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine de
lactosérum (97,3%) (CFMY), ard-
me, émulsifiant (lécithine de soja,
mono- et diglycérides d'acides
gras), édulcorants (acésulfame K,
cyclamate de sodium, sacchari-
ne, sucralose], anti-agglomérant
(oxyde de silicium), sel de table,
lactase, colorant (caroténe).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

GLUTEN
FREE

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una bebida proteica.

Sahor: Vanilla.

Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche [97,3%) CFM?),
aroma, emulsionante [lecitina
de soja, mono y diglicéridos de
dcidos  graso),  edulcorantes
(acesulfamato K, ciclomato de
sodio, sacarina, sucralosa), ant-
iaglomerante (didxido de silicio],
sal de mesa, lactasa, colorante
(carotena).

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicion a la luz.

LACTOSE-
REDUCED®

Attack

SPORTS NUTRITION
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Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-

Une technologie moderne pour la
production d'isolats de protéines a

Una tecnologia moderna per la produ-
zione diisolati proteici di alta qualita.

profil bezieht sich auf
The amino acid profile refers to the pro-
Le profil des acides aminés se rapporte aux

El perfil de los aminoécidos se refiere a las

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor calérico 1618kJ 1078 kJ 809kJ tion of premium protein isolates./
381 keal 255 keal 191kcal
Fett Fat Graisse Grasas 11g 48¢g 059 aCs
davun | gesattigte - thereuf ‘saturated - dunt audes gas - delascuales dcidos 14 02 frande valeur nutritive.
Fettsauren ty acids grasos saturados 20 s <g
Kohlenhydrate Earhnhydrates G\umdss Carbohidratos 3lg 15309 16g
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - de los cuales azticar 24g 15g 1g Das Amir
Eiweif Protein Protéines Proteina 894 g 37g 4479 die enthaltenen Proteine im Produkt./
Salz Salt Sel Sal 0,72 g 0,57 g 0,369
Laktose Lactose Lactose Lactosa 1g 147q 059 teins contained in the product./
BCAA" BCAA' BCAA' BCAA' 20g 8g 10g 0 (
m— m— - protéines contenues dans le produit
E I E Aminoséuren-  Amino acid Profil desacides  Perfil de los pro/per/parfpor 100 g
X R M profil: profile: aminés: aminodcidos: Eiwei/protein/protéine/proteine proteinas contenidas en el producto.
L-Alanin L-Alaning L-Alaning Alanina L 4,68 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 213g
L-Asparaginsaure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique  Acido aspartico L 11,039 230 Pulverin 300 i fettarmer Mich [15% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 246 g 30gpowderin 300 mllow fat milk [L.5% fat)/
L-Glutaminséure L-Glutamicacid  L-Acides glutamiques Acidoglutdmicol 1725 30gdepoudre dans 300 ml delait écrémé (1,5% de matiére grasse)/
Blycin Blycine Blycine Clicina Li0g 30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).
L—Histidin. L—Histidim.e L—Histidin? Histidin.a L 180g g g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina [* 6,559 50 powderin 250 mlwater/
L-Leucin® L-Leucine* L-Leucine* Leucina L* 1041g  50gdepoudre dans 250 ml d'eau/
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 9827  S0gdepolvoenesOmideagua.
L-Methionin [-Methionine [-Méthionine Metionina L 2210 ooy L . ) ) )
[-Phenylalanin _[-Phenylalanine _L-Phénylalanne _ Fenialanina [ 293¢ ggﬁﬁm&ggg;ggﬁ;;};@;;}m;;gﬁ”,ggl'gggfﬂ“g'ﬂ{eﬁf;;”hva?l‘;@]/,
L-Prolin L-Proline L-Profine Prolina L 9850 BOAA[acides aminés ramifiés (L-Isoleucing, 1-Leucing, L-Valine])
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 4,359  BCAA[aminoécidos ramificados fisoleucina L, leucina L, valina L]).
LThveorin LTiveoring LTiréonine Trenqina : 68 g  laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
H;yrsgif han H;‘;E:ﬁ : an H;XE:[? : ane H:Ets?[f]aanf L ;gg 3 lactose reduged (applies to 1 g lactose/100 mi ready-to-gat drink)/
- = = = d réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/
L-Valin L-Valine L-Valine Valinal 5499 bajaenlactosa se aplicaa 1 g de lactosa/100 mi de bebida lsta para comer].

44.7 g 10000 mg

per 50 g in 250 ml water

CFM i
LACTOSE-
REDUCED®

GLUTEN
FREE

VANILLA

FLAVOUR

Body Attack

SPORTS NUTRITION

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch:/
Exclusively manufactured for and distributed hy:

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
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22525 Hamburg
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Body Attack

SPORTS NUTRITION

WHEY

lSﬂlATE
MICRUFILTRATIUN
OUR CFM*-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

FLavour CHOCOLATE

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit Siiungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrinkes.

Geschmack: Schokolade.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: i3-Isolat

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Chocolate.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein isolate

(90,8%) (CFM?), stark entdltes Ka-
kao-Pulver [6%), Aroma, Emulgator
(Lecithine (Soja]), Siffungsmittel
[Acesulfam K, Natriumcyclamat,
Saccharin), Sauerungsmittel
(Milchsaure), Trennmittel (Silici-
umdioxid], Saureregulator (Calci-
umlactat], Laktase.

Das eingesetzte MolkeneiweiRiso-
lat stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Gffnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

MADE IN

GERMAN

(90.8%) (CFM?), Highly de-oiled
cocoa powder (6%), Flavouring,
Emulsifier (Lecithin (Soy), Swee-
teners [Acesulfame K, Sodium
cyclamate, Saccharin), Acidifier
(Lactic acid), Separating agent
(Silicon dioxide), Acidity regulator
(Calcium lactate), Lactase.

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

ASPARTAME
FREE

BA_ExtremelsoWhey_1kg_424x162_8Flavours_OCT20.indd 1

into 250 ml of water.

W_ Advanced athletes: w— O
l 50 g of powder (5 scoops) w— o
L0 A

Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Chocolat.

Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine
de lactosérum (30,8%) [CFM?),
poudre de cacao fortement dé-
graissée (6%), ardme, émulsifiant
(lécithine  (soja), ~édulcorants
(acésulfame K, cyclamate de
sodium, saccharine), acidifiant
(acide lactique), anti-agglomérant
(oxyde de silicium], correcteur
d'acidité (lactate de calcium),
lactase.

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

g GLUTEN
FREE

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una hebida proteica.

Sahor: Chocolate.
Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche (90,8%] (CFMY],
cacao en polvo muy desengrasa-
do (6%), aroma, emulsionante
(lecitina de soja), edulcorantes
(acesulfamato K, ciclomato de
sodio, sacarina), acidulante (4cido
l4ctico), antiaglomerante [didxido
de silicio), regulador de acidez
(lactato calcico), lactasa.

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.® de lote: ver fondo del
hote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicion a la luz.

@ LACTOSE-
REDUCED®

Body Attack

SPORTS NUTRITION

EXTREM

42.5 g 9500 mg

per 50 g in 250 ml water

CFM i

CHOCOLATE @i
FLAVOUR @ ElﬁgEEN

D GB
Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

E pro/per/
Datos nutricionales: par/por/
00g

L0FM =
p;g:?;:,?% pggrPSuerw‘Jgg Cross Flow Microfiltration:

[ I ] f
3 Eine moderne Technologie zur Herstel-
?parpurtmn: H;gg%ﬂrﬁ lung hochwertiger Proteinisolate./
A modern technology for the produc-

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor calérico 1595k 1071 kJ 798kJ tion of premium protein isolates./
376 keal 253 keal 188kcal  Une technologie moderne pour la

Fett Fat braisse brasas 150 59 07g S;ggggtig?eudr'iﬂsuutlghswd/e protéines &

e e e SRR ey 55y o Omcobs e
Kohlenhydrate  Carbohydrates G\umdes Carbohidratos 444 157g 220 2iong disolat proteictdialta quaita.
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre -deloscualesazicar 18 g 149 ¢ 09g oA | haginht i
Eiweif Protein Protéines Proteina 8549 35749 42,59 Eﬁesegzlﬁléltenen pfmue‘;,;g] Félep':tgs‘uﬂf i
Salz Salt Sel Sal 069 0539 0.3g The amino acid profile refers to the pro-
Laktose Lactose Lactose Lactosa 09¢ 147q 04g teins contained in the product./

BCAA" BCAAY BCAAY BCAAY 19 11q 95q Le profil des acides aminés se rapporte aux
— m— - protéines contenues dans le produit/
Aminoséuren-  Amino acid Profil des acides  Perfil de los profperfparfpor 100 g ) El perfil de los aminodcidos se refiere alas

profil: profile: amings. aminoécidos: Eiweif/protein/protéine/proteine proteinas contenidas en el producto.
L-Alanin L-Alaning L-Alaning Alanina L 467 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 221 g
L-Asparaginsaure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique  Acido aspartico L 11,049 230 Pulverin 300 i fettarmer Mich [15% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 2479 30gpowderin 300 mllow fat milk (15% fat)/
L-Glutaminséure L-Glutamicacid  L-Acides glutamiques Acidoglutdmicol 1723 g 30gdepoudre dans 300 ml delait écréme (1,5% de matiére grasse)/
Glyoin Blycine Blycine Clicina 175g 30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).
L—Histidin. L—Histidim.e L—Histidiﬂ? Histidin.a L 16lg a5 g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina [* 6,52 9 50 powderin 250 mlwater/
L-Leucin” L-Leucine" L-Leucine' Leucina ' 10,34 g 50gdepoudre dans 250 mld'sau
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 977g  S0gdepolvoen250mideagua.
L-Methionin  [-Methionine  L-Méthionine Metionina L 2200 ups T . -
L-Phenylalenin _L-Pheylalanine _L-Phénylalanine __Fenialanina 2960 e e o Lot )
L-Prolin L-Proline L-Proline Prolina L 9840 BOAA[acides aminés ramifiés (L-Isoleucing, 1-Leucine, L-Valine])
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 4,379 BCAA(aminodcidos ramificados (isoleucina L, leucinaL, valina L]}
LThveonin Thveonine wIierine Trgnqina : 6784  laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
H;XE;JE han H;XE:[? 2 il H;XE:[?S ane mgts?rf]aanf L égg 3 lactose reduced [applies to 1 g lactose/100 miready-to-eat drink)/
- r— — — réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/
L-Valin L-Valine L-Valine Valina L 5479 hajaenlactosa se aplicaalq delactosa/100 ml de hehidalista para comer)
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SPORTS NUTRITION

CFM i

MICRUFILTRATIUN
OUR CFM™-ISOLATE IS MADE TO
100% FROM IRISH WHEY. THE
CROSS-FLOW MICROFILTRATION
PROCESS GUARANTEES THE PU-
RESTFORMOF PREMIUMQUALITY
WHEY PROTEIN ISOLATE. IT CON-
TAINS A HIGHER PROTEIN RATIO
PER SERVING THAN COMPARABLE
PRODUCTS WITH OVER 90 g OF
PROTEIN PER 100 g OF WHEY.
[T1S FAT AND LACTOSE REDUCED
AND THE AMOUNT OF BCAA IS
HIGHER THAN  CONVENTIONAL
PROTEIN POWDERS. ON TOPITIS
EXTREMELY EASILY DIGESTIBLE
IN COMBINATION WITH AN ABSO-
LUTEDELICIOUS TASTE.

EXTREM

Recommended dosage:
30 gof powder (3 scoops] into
300 ml of skimmed milk (1.5%).

kS

Advanced athletes:

9 g
50 g of powder (5 scoops) 10,
m o D

into 250 ml of water.

Verzehrempfehlung:
Anfanger: 30 g Pulver (3 Messlof-
fel)in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (5
Messildffel] in 250 ml Wasser.
Einnahme: An Trainingstagen etwa
30 Minuten vor oder nach einer
intensiven Belastung verzehren.
An trainingsfreien Tagen morgens
oder abends verzehren.

Proteinmischung als Protein-
konzentrat mit Siiungsmitteln
zur Herstellung eines Protein-
getrinkes.

Geschmack:

Erdbeere-Weifie Schokolade.
Wirempfehlen eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: Molkeneiweif-Isolat (30,9
%) (CFMY), Aroma,, weifSe Schokola-
de (2%) (Zucker, Vollmilchpulver,
Kakaobutter, Emulgator [Lecithine
(Soja)), Vanilleextrakt), farbendes
Lehensmittel (Rote Bete Pulver),
Emulgator (Lecithine (Soja), Mono-
und Diglyceride von Speisefettsau-
ren), Erdbeerfruchtpulver (0,5%),
Sauerungsmittel (Weinsaure
(L#), Milchsaure), Stfungsmittel
[Acesulfam K, Natriumcyclamat,
Saccharin), Speisesalz, Saureregu-
lator [Calciumlactat], Trennmittel
(Siliciumdioxid), Laktase.

Das eingesetzte MolkeneiweiRisolat
stammt aus Irland.

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schiitzen.

Recommended dosage:
Beginners: Stir 30 g powder (3
scoops] into 300 ml of low-fat
milk (1.5%).

Advanced athletes: 50 g powder
(5 scoops) in 250 ml of water.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners for
the preparation of a protein
drink.

Flavouring:

Strawberry-White Chocolate.

We recommend a varied, balanced
diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein isolate
(90.9%) (CFMY), Flavouring, White
chocolate (2%) (Sugar, Whole milk
powder, Cocoa butter, Emulsifier
(Lecithin (Soy), Vanilla extract]),
Colouring food stuff [Beetroot
powder], Emulsifier (Soy lecithin,
Mono- and diglycerides of fatty
acids], Strawberry fruit powder
(0.5%), Acidifier  [L[+)-Tartaric
acid, Lactic acid], Sweetener
[Acesulfame K, Sodium cyclama-
te, Saccharin), Table salt, Acidity
regulator (Calcium lactate), Se-
parating agent (Silicon dioxide),
Lactase.

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot no.:
see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct
heat and light.

Dosage recommandé:
Déhutants: Délayer 30 g de poud-
re (3 mesurettes) dans 300 ml de
lait écrémeé (1,5%).

Les avancés: delayer 50 g de
poudre (5 mesurettes) dans 250
ml d'eau.

Utilisation: Les jours d'entra-
inement, le boire a peu prés 30
minutes avant ou apres chague
effort intensif. Les jours sans
entrainement, en baire le matin
ou le soir.

Mélange de protéines sous for-
me de concentré de protéines
pour la préparation d'une bois-
son protéinée avec édulcorants.
Saveur: Freise-Chocolat blanc.
Nous recommandons une ali-
mentation variée, équilibrée et un
mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine de
lactosérum (90,9%) (CFM), aréme,
chocolat blanc (2%) [sucre, lait
entier en poudre, heurre de cacao,
émulsifiant (Iécithine de soja), ex-
trait de vanille), colorant alimentaire
poudre de betterave rouge], émul-
sifiant (Iécithine de soja, mono- et
diglycérides d'acides gras), poudre
de fraises (0,5%), acidifiant (acide
tartrique L[+), acide lactique), édul-
corant (acésulfame K, cyclamate de
sodium, saccharine), sel de table,
correcteur dacidité (lactate de cal-
cium}, anti-agglomérant [oxyde de
silicium], lactase).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement aprés
I'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

Recomendacion de consumo:
Principiantes: Mezclar 30 g de
polvo (3 cuchara dosificadora)
en 300 ml de leche desnatada
(1,5%). Para avanzados: mezclar
50 g de polvo (5 cuchara dosifica-
dora) en 250 ml de agua.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
olatarde.

Mezcla de proteina como con-
centrado de proteinas con edul-
corantes para la preparacion de
una bebida proteica.

Sahor: Fresa-Chacolate hlanco.
Recomendamos una alimentacion
variada, equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina
de suero de leche [30,9%] [CFMY,
aroma, chocolate blanco  (2%)
(azicar, leche entera en polvo,
manteca de cacag, emulgante
(lecitina de soja), extracto de vai-
nilla), alimentario colorante (polvo
de remolacha), emulsionante (le-
citina de soja, mono y diglicéridos
de 4cidos graso), fresa frutas en
polva (0,5%), regulador de acidez
(4cido L{+)-tartarico, acido lactico),
edulcorante (acesulfamato K, cic-
lomato de sodio, sacarina), sal de
mesa, requlador de acidez (lactato
calcica), antiaglomerante [didxido
de silicia}, lactasa.

Sinabriry almacenado en un lugar
fresco y seco, se conserva hasta
final de/n.° de lote: ver fondo del
bote. Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del calor
directo y de la exposicidn a la luz.
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42 g 9400 mg

per 50 g in 250 ml water

D GB
Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

projper/  proPortion’ proPortion’

E
Datos nutricionales: par/por/ er seni

[ I
00g [parportion®  [par portion®
[por porcion® [por porcin’

ner serving?

ICFM =

Cross Flow Microfiltration:

Eine moderne Technologie zur Herstel-
lung hochwertiger Proteinisolate./

A modern technology for the produc-

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor caldrico 1623 kJ 1079 kJ 811kJ tion of premium protein isolates./
382 keal 255 keal 191kcal  Une technologie moderne pour la
Fett Fat Graisse brasas 150 59 089 S;gg[ujgtig?eudr'iﬂsuutlgﬁiswd/e protéines a
dav?gaguer%aﬂttlgte theregf sdaturated duntamdes gras gsalsgsngaatlﬁfa%%lgus 094 3509 059 {ina 1?[]0'?%'? m”td?i”g’. p‘erla []rll.Jd‘U*
Kohlenhydrate  Carbohydrates G\umdes Carbohidratos 76 g 167 ¢ 38g 2iong disolat proteictdialta quaita.
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - deloscualesazicar 34 g 154 ¢ 17g (e bt o
Eiweify Protein Protéines Proteina 839 g 354g 42g Eﬁ}semlgﬁ:r?:,?g%gﬁuhg ?;]I?J%Sﬁ:/a g
Salz Salt Sel Sal 0,80 g 0599 04g The amino acid profile refers to the pro-
Laktose Lactose Lactose Lactosa 1g 147q 050 teins contained in the product./

BCAAY BCAA' BCAA' BCAA' 18,8 g AR 94g Le profil des acides aminés se rapporte aux
m— m— - - protéines contenues dans le produit
Aminosauren-  Amino acid Profil desacides  Perfil deos profper/par/por 100 g El perfil de los aminodcidos se refiere alas

profil: profile: amings: aminodcidos: Eiweif/protein/protéine/proteine proteinas contenidas en el producto.
L-Alanin L-Alanine L-Alaning Alanina L 4,66 g
L-Arginin L-Arginine L-Arginine Arginina L 212¢g
L-Asparaginséure L-Aspartic acid  Acide L-aspartique Acidoasparticol 11,059 39  Pulverin 300 ml fettarmer Mich [1,5% Fett)/
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L 2479 30gpowderin 300 mllow fat milk (15% fat)/
L-Glutaminséure L-Glutamicacid  L-Acides glutamiques Acidoglutdmicol 1722 30gdepoudre dans 300 ml delait écréme (1,5% de matiére grasse)/
Blycin Blycine Blycine Clicina Li0g 30 g de polvo en 300 ml de leche desnatada (1,5% de grasa).
L-Histidin. L-Histidim.e L—Histidin? Histidinfl L 16lg s g Pulverin 250 mi Wasser/
L-Isoleucin®  L-Isoleucine’  L-Isoleucine’ Isoleucina L* 6,56 9 50qpowderin 250 ml water/
L-Leucin* L-Leucine" L-Leucine" Leucina L* 1041g  50gdepoudre dans 250 ml d'eau/
[-Lysin [-Lysine [-Lysine Lisina L 986  o0gdepolvoenesOmdeagua.
t rMLE thl[.m‘l u t ﬁe thlulnlmev t ﬁe ’th\qnlmev ItAEE;:IZ]T;T]?nL;JL gg; g “BEAA=[verzweigtketltige Aminoséuren (L-Isoleucin, L-Leucin, L—Va]in]!]/
= il ALl h 990 BOAA (branched chain amino acids (L-Isoleucing, L-Leucine, L-Valine])/
L-Prolin L-Proling L-Profine Prolina L 5830 BOAAacides amings ramifiés L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine])/
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L 4,34 BCAA[aminodcidos ramificados (isoleucina L, leucina L, valina L]a‘
LThveorin L Thenrine LTiréonine Mreonia L 68 g  laktosearm (gilt fiir <1 g Laktose/100 ml verzehrfertiges Getrank]/
. . . intd i
H;yrgg?ﬁ han st;?ﬁ: an H;vrs:[?: ane H;gts?[f]aanf L %gg 3 lactose reduged [gppligs to1glactose/100 ml readygjtu-eatqriqu]/
- r— — — d réduit enlactose (Sapplique & 1 g delactose/100 ml de hoisson préte & consommer)/
L-Valin L-Valine L-Valine Valina L 5459 bajaenlactosa se aplicaa 1 g de lactosa/100 mi de bebida lsta para comer].
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